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Um guarda-roupa inteligente € aquele
gue atende tanto as suas necessidades
pessoais quanto profissionais. Ele &
composto por pecas gque funcionam
em diversas ocasioes, que combinam
enfre si e, principalmente qgue
representam guem voceé é.
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Mas, antes de tudo, precisamos preparar
O espaco para receber as pecas de
forma que possamos visudlizar fudo ©
gue femos — e assim fazer combinacoes
iInteligentes que rendam muitos looks.
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VAMOS COMECAR?
1 - Faca uma limpeza no seu guarda-roupa

Avalie suas pecas e retire o que ndo funciona
Mais:

. Roupas que vocé ndo usa hd mais de seis meses;
. Pecas gue ndo servem mais;
. Itens rasgados, manchados ou puidos.
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2 - Avalie o que ndo representa mais o seu estilo

Como fazer isso se vocé ainda ndo sabe qual é
O seu estiloe

Observe as pecas que voce veste e nao se
reconhece nelas, qgue nunca combinam com
nada e que vocé sempre arruma uma desculpa
paAra NAo uUsar.

Essas roupas nQo comunicam sua identidade, e
esta tudo bem deixd-las ir.
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3 - Desapegue sem culpal

Doe, venda ou descarte, mas livre-se o
mais rapido possivel das pecas que NAo
fazem mais sentido.

® Dica: Resolver isso rapidamente evita
gue as roupas voltem para o guarda-
roupa € Voceé entre naquele ciclo de
“tenho muitas roupas, mas nada para
vestir’.
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4 - Separe as peg¢as que precisam de conserto.

Muitas pecas precisam apenas de ajustes ou
PEeqUENOS reparos.

Separe-as em uma sacola e leve o quanto
anfes a costureira.

Atencao: ndo deixe essa sacola de lado e nem devolva as pecas para o guarda-roupa.

Quanto mais rapido vocé resolver, mais rapido a energia de um novo guarda-roupa vai
comecar a girar.
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5 - Monte a base do seu guarda-roupa inteligente

Agora € hora de pensar nas pecas que vao
COMpPOr O sSeu hovo guarda-roupa.
Uma proporcdo equilibrada pode ajudar muito:

60% de pecas-base: atemporais, bdasicas e
versateis, que respeitam seu estilo e facilitam as
combinacoes.
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30% de pecas-conectoras e
atualizadoras: sG0 as responsaveis Al
oor dar personalidade e -
modernidade aos looks. >
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10% de acessorios: eles tém o poder
de transformar uma producao
simples, multiplicando as
possibilidades.

Exemplos de acessorios: brincos,
colares, pulseiras, anéis, cintos,
sapatos, bolsas, lencos e echarpes.
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Resultado Final
Guarda-roupa organizado!

Agora voceé visudliza tudo o que tfem e
entende o poder das combinacoes.

Um armario bem estruturado, com as
pecas certas na quantidade certa, faz
toda a diferenca na hora de criar looks
inteligentes e auténticos.

Prontol



Sobre a Avutora

Old, meu nome € Renata Tomagnini.

Sou Consultora de Imagem e Estilo hd mais de 12
anos e preparei este material com base nas principais
dificuldades que observo nas minhas clientes no dia a
dia.

Espero que este eBook tenha te inspirado a iniciar seu
guarda-roupa inteligente!

Acompanhe mais conteudos no site
www.renatatomagnini.com
Instagram: @renatatomagnini
Contato: (31) 99768-0545

Bem-vindal
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